fairmann® ist eine gemeinnutzige UG, die seit Uber 20
Jahren in der Gewaltprévention und -intervention tétig
ist. Wir beraten Tater*innen in Einzelgesprdéchen, bieten
Anti-Gewalt-Trainings an und unterstitzen Schulen bei
Konfliktidsungen. Besonders stark engagieren wir uns in
der Arbeit mit M&nnern und Jungen. Zudem sind wir
eine Beratungsstelle fur Personen, die Gewalt ausgelie-

fert sind oder waren. Unser Ziel ist es, ein respektvolles

und sicheres Miteinander zu férdern.
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Anschrift

fairmann® gemeinnutzige UG
(haftungsbeschréankt)
ParkstraRe 15

69126 Heidelberg

Burozeiten
Montag - Freitag 9 bis 17 Uhr
Ansprechpartner: Meinolf Hartmann,

Maxim Shafiei

Festnetz
06221 - 600101
Mobil

0176 - 70 575 312, 0179 - 48 830 84
Website

www.fairmann.org

E-Mail

info@fairmann.org, info@maennernotruf.org

Bankverbindung und Spendenkonto

Volksbank Kurpfalz eG Heidelberg
IBAN: DE14 6709 2300 0033 2723 08
BIC: GEN ODE 61 WNM
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erscheint.

QR-Code einfach mit der Handy-
Kamera abfotografieren und auf den
Link zu Ihrem Browser klicken, der dann
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Schulen

Soziale Kompetenzen stérken,

Gewalt verhindern.

Wir férdern ein gewalt-, mobbing- und diskriminations-
freies Miteinander. Fairness, Respekt, gewaltfreie Kom-
munikation, Klassenzusammenhalt und die kritische
Auseinandersetzung mit Geschlechterrollen stehen im
Mittelpunkt unserer Workshops.

Unser Programm ,fair-stérker®”, bietet individuelle
Konfliktldsungen von der Grundschule bis zum Gymnasi-
um, das sich den Anforderungen der einzelnen Schulen
und der sich stéindig dndernden Vielfalt in der Gesell-

schaft anpasst.

Wir unterstiitzen Sie mit:

« Anti-Gewalt- und soziale Kompetenztrainings in
der Klasse.

«  Kriseninterventionen in der betroffenen Klasse.

«  Fortbildungen fur Lehrkrafte sowie pddagogische
Tage.

«  Einzelberatung fur Lehrer, Erzieher*innen und Eltern.

*  Einzelberatungen fur Jungen und

nicht-bindre Jugendliche.
R, 0179 - 4 883 084

06221 - 600 101
& info@fairmann.org

Intervention gegen
Gewdlt

Was tun, wenn es wieder passiert ist?
¢ Wenn Frust und Wut wieder gesiegt haben.

* Wenn die guten Vorsétze wieder versagt haben.

Wenn Sie sich selbst und |hr Leben wieder in den Griff
bekommen méchten, erarbeiten wir mit Ihnen praxisnahe

und alltagstaugliche Lésungsstrategien.

Unser Beratungsangebot bei hduslicher Gewalt:

e Einzelberatungen:
Von therapeutisch geschulten Mitarbeitenden, auch
anonym.

* Angeleitete Gesprdchsgruppen:
Sowohl far Ménner, die in ihrer Beziehung Gewalt
auslben als auch Gruppen fur M&nner die von
Hauslicher Gewalt betroffen sind.

+ Anti-Gewalt-Training ,fair-stehen AGT®":
Far Manner mit Auflagen oder zur Befreiung aus dem
Kreislauf der Gewalt. Das Training umfasst 12 bis 25
Gruppensitzungen (je 90 Minuten) mit maximal sechs
Teilnehmenden oder 8 bis 15 Einzelsitzungen (je 50

Minuten), geleitet von erfahrenen Anti-Gewalt-Trai-
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R, 06221 - 600 101
0176 - 70 575 312

ner*innen.

& info@fairmann.org

Notrof for (Mdnner:
Do bist nicht dllein

Ry 06221 - 600 101
0176 - 70 575 312
0179 - 48 830 84

& info@maennernotruf.org

Der M&nnernotruf bietet
Unterstitzung far
Mdnner, die von Gewalt
oder Missbrauch
betroffen waren oder in
gewalttétigen Situatio-

nen leben.

Geschulte Mitarbeitende stehen bereit, um fachliche
Beratung, Information und Hilfe anzubieten. Anonym
und vertraulich kédnnen Betroffene ihre Erfahrungen
teilen und erhalten Unterstltzung zur Bewdltigung

ihrer Situation.

Zogern Sie nicht, Hilfe in Anspruch zu nehmen -
Du bist nicht allein!
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